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Unterricht anders gedacht

Das Churermodell - Ein Bericht aus der Praxis

Nathalie Stein, Grundschullehrerin, Osnabriick

Das Unterrichtskonzept verfolgt das Ziel, allen Schilerinnen und Schilern
erfolgreiches Lernen zu ermoglichen. Es wurde entwickelt, um Unterricht so zu
gestalten, dass unterschiedliche Lernvoraussetzungen bericksichtigt werden und
jedes Kind individuell geférdert und gefordert werden kann. Wie dies in der Praxis
umgesetzt wird, erklart die Grundschullehrerin Frau Stein, die seit fast vier Jahren
mit diesem Modell arbeitet.

Kaffeepause

Angste bei hochsensiblen und/ oder hochbegabten Kindern

Melanie Mewes, Angewandte Psychologie, B.Sc., Hannover

Eine hohe Begabung und eine hohe Sensibilitat fliihren nicht nur dazu, dass die
Umwelt intensiver wahrgenommen und durchdacht wird, sondern auch zu sehr
intensiven Geflihlen - ob Wut, Freude, Trauer oder Sorge. Dies kann bei
hochbegabten und hochsensiblen Kindern zu verstarkten Angstgefiihlen fiihren, die
nicht nur die Kinder selbst, sondern auch Eltern und Bezugspersonen belasten
kdnnen.

In diesem Fachvortrag schauen wir uns mogliche Ursachen und Ausloser fir
kindliche Angstgefiihle an und gehen auf Wege und Handlungsmaoglichkeiten ein,
die dabei unterstiitzen sollen, Angst als emotionalen Zustand besser zu verstehen
und vorhandene Angste abzubauen.

Parallel zu den Vortragen:

14.00 — 18.00 Uhr: Kinderveranstaltung fur die Kinder der Teilnehmenden
(Mindestalter 5 Jahre — Anmeldung erforderlich)
Veranstaltungsort: Haus der Jugend, GrolRe Gildewart 6-9, 49074 Osnabrick

Die Teilnahme ist kostenfrei, Sie kdnnen sich hier online anmelden.
Da nur begrenzt Platze zur Verfligung stehen, ist eine Anmeldung erforderlich.
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