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Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe 

Elternseminar  

Null Bock?! 

Motivation und Hochbegabung 

In diesem Elternseminar dreht sich alles um das Thema Motivation. Ist sie vorhanden, dann 

fällt vieles leicht. Aber so manches Mal verschwindet die Motivation, langsam und kaum merk-

bar oder auch spontan und schnell. Und eine hohe Begabung kann bei langer mangelnder 

Motivation fast unsichtbar werden. 

Für Eltern stellt eine „Null Bock“-Haltung ihrer Kinder eine große Herausforderung dar und 

kann darüber hinaus im schulischen Zusammenhang zu großen Problemen führen. In dem 

Seminar werden deshalb unterschiedliche Aspekte der Motivationsförderung beleuchtet, wobei 

der Fokus auf den besonderen Bedürfnissen von hochbegabten Kindern und Jugendlichen liegt. 

Wir befassen uns intensiv mit dem Spannungsfeld zwischen Motivation und Leistung, denn 

Motivation ist ein wichtiger Baustein auf dem Weg zur Begabungsentfaltung. Und viele Tipps 

mit Grips gibt es natürlich auch! 

 

In diesem Seminar ist der Austausch mit anderen Eltern ein wichtiger Aspekt. Hier gibt es die 

Möglichkeit über die eigenen Sorgen zu sprechen, sich mit anderen Eltern auszutauschen und 

voneinander zu lernen. 

Termin  Samstag, der 12.09.2026 

9.30 – 15.30 Uhr 

Referent:innen  Tanja Bulitz 

Dipl. Ökotrophologin und Begabungspädagogin  

Erika Schnieders 

Staatlich anerkannte Erzieherin und Begabungspädagogin 

Kosten  60 € für Mitglieder von Grips & Co. e. V. 

85 € für Nichtmitglieder 

Veranstaltungsort  Pfarrsaal Heilig Geist Kirche 

Lerchenstraße 91, 49088 Osnabrück-Sonnenhügel 

Anmeldung  per E-Mail ozbf@grips-und-co.de 

Noch Fragen? Das Team von Grips & Co. ist telefonisch unter 0541 40761330 zu erreichen 

(montags 15.00 – 17.00 Uhr und mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr, sonst AB). 
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