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Anerkannter Träger der freien Jugendhilfe 

Elternseminar  

Soziale Erfahrungen von hochbegabten Kindern  
von Freundschaft bis Mobbing 

„Hochbegabte haben doch alle soziale Probleme! Kein Wunder, dass die keine Freunde finden.“ 

ist ein gängiges Vorurteil, was wir immer wieder zu hören bekommen. Aber was ist hierbei 

Mythos oder Wahrheit? 

In diesem Elternseminar dreht sich alles um die sozialen Beziehungen von hochbegabten Kin-

dern. Es werden hierzu die Zusammenhänge von intellektueller Hochbegabung, hoher Sensi-

tivität und den sozialen Bedürfnissen von Kindern aufgezeigt. Wir befassen uns damit, welche 

Stolpersteine aus dem Weg geräumt werden müssen, damit Freundschaften gelingen können. 

Aber auch die Förderung der Akzeptanz in Gruppen bzw. dem außerfamiliären Umfeld wird 

thematisiert.  

Da uns viele Eltern von den Mobbingerfahrungen ihrer Kinder berichten, ist ein Themenpunkt 

in diesem Seminar der Umgang mit Streit und Ausgrenzung. Es ist ja normal, dass Kinder sich 

streiten, aber ab welchem Punkt benötigen sie hierbei die Unterstützung von Erwachsenen? 

Hintergründe zum Komplex Mobbing, Erfahrungsaustausch und das Aufzeigen von Handlungs-

alternativen sind Inhalte dieses Themenbereiches. 

In diesem Seminar ist der Austausch mit anderen Eltern ein wichtiger Aspekt. Hier gibt es die 

Möglichkeit über die eigenen Sorgen zu sprechen, sich mit anderen Eltern auszutauschen und 

voneinander zu lernen. 

Termin  Samstag, der 20.06.2026 

9.30 – 15.30 Uhr 

Referentinnen  Erika Schnieders 

Staatlich anerkannte Erzieherin und Begabungspädagogin 

Tanja Bulitz 

Dipl. Ökotrophologin und Begabungspädagogin 

Kosten  60 € für Mitglieder von Grips & Co. e. V. / 85 € für Nichtmitglieder 

(Getränke und Kuchen vor Ort, gegen Spende für die Riesterei) 

Veranstaltungsort  Riesterei, Malgartener Straße 12, 49597 Rieste 

Anmeldung  per E-Mail ozbf@grips-und-co.de 

Noch Fragen? Das Team von Grips & Co. ist telefonisch unter 0541 40761330 zu erreichen 

(montags 15.00 – 17.00 Uhr und mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr, sonst AB). 
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