Grips & Co.

Verein zur Férderung hochbegabter
Kinder und Jugendlicher e. V.

"Das GroBelternseminar"”

Bei den GroBeltern eines hochbegabten Kindes kommt es neben der Freude Uber ihr aufge-
wecktes, pfiffiges Enkelkind so manches Mal zu einer gewissen Unsicherheit. Sie fragen sich,
»Wie kann ich die Verhaltensweisen besser verstehen?", ,Warum ist dieses Kind nur so an-
strengend?" oder ,Wie kann ich meinem Enkelkind gerecht werden?".

In diesem Seminar setzen wir uns mit den Themenbereichen Hochbegabung und Hochsensi-
bilitat auseinander. Anhand von praktischen Beispielen zeigen wir die Vielfaltigkeit auf, wie
sich diese Personlichkeitsmerkmale im Alltag auswirken kdnnen und geben Tipps flr das Zu-
sammenleben und die Férderung von Kindern.

Es gibt aber auch Raum, um persdnliche Erfahrungen mit Hochbegabung und Hochsensibilitat
zu reflektieren, auch in Bezug auf die eigenen, mittlerweile erwachsenen Kinder.

In diesem Seminar ist der Austausch mit anderen GroBeltern ein wichtiger Aspekt. Hier gibt es
die Mdglichkeit eigene Fragen und Sorgen anzusprechen, mit anderen GroBeltern ins Gesprach
zu kommen und voneinander zu lernen.

Samstag, der 21.02.2026
9.30 — 15.30 Uhr

Erika Schnieders

Staatlich anerkannte Erzieherin und Begabungspadagogin
Tanja Bulitz

Dipl. Okotrophologin und Begabungspadagogin

66 € pro Person

Grips & Co. — Osnabriicker Zentrum flir Begabungsférderung OZBF
Grobelweg 18 a (Eingang Zum Tofatt), 49082 Osnabriick

per E-Mail ozbf@grips-und-co.de

Noch Fragen? Das Team von Grips & Co. ist telefonisch unter 0541 40761330 zu erreichen
(montags 15.00 — 17.00 Uhr und mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr, sonst AB).

Mit freundlicher Unterstiitzung durch LEB Erwachsenen- und Weiterbildung

Veranstalter: Grips & Co. — Verein zur Férderung hochbegabter Kinder und Jugendlicher e. V.

Grobelweg 18 a, 49082 Osnabriick, Telefon: 0541 40761330, E-Mail: ozbf@grips-und-co.de, Internet: www.grips-und-co.de
Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe
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