Grips & Co.

Verein zur Férderung hochbegabter
Kinder und Jugendlicher e. V.

"Mit hochbegabten Kindern leben -
eine besondere Herausforderung!?"

Eltern sein bedeutet grundsatzlich: das Leben hélt andere und neue Aufgaben flir Frau und
Mann bereit. Bei den Eltern eines hochbegabten Kindes kommt es neben der groBen Freude
Uber ihr aufgewecktes, pfiffiges Kind, so manches Mal zu einer gewissen Unsicherheit. Sie
stellen sich Fragen, ,Wie kann ich meinem Kind gerecht werden?", ,Warum ist dieses Kind nur
so anstrengend?", ,Warum helfen Erziehungstipps aus dem Umfeld uns nicht weiter?".
In diesem Seminar setzen wir uns damit auseinander, welche Herausforderungen uns im Alltag
mit hochbegabten Kindern begegnen kénnen.
Um auf die verschiedensten Situationen im Alltag besser vorbereitet zu sein, ist Wissen rund
um das Thema Hochbegabung sehr hilfreich. Denn erst, wenn wir als Eltern unseren Stand-
punkt gefunden haben, kénnen wir unser Kind im ,Sosein® annehmen. Weitere Themen sind
z.B.:

¢ Gelingende Kommunikation mit hochbegabten Kindern

e Grenzen setzen bei hochbegabten Kindern

¢ Die Elternrolle positiv gestalten
Gemeinsam mit Ihnen wollen wir anhand von Beispielen Ansatze erarbeiten, wie der Umgang
mit den Herausforderungen im Familienalltag gelingen kann. Ziel ist es, dass die Kinder sich
gesund entwickeln kdnnen und die Eltern stark und entspannt ihre Kinder auf diesem Weg
begleiten kénnen.

Samstag, der 29.11.2025
9.30 — 15.30 Uhr

Erika Schnieders
Staatlich anerkannte Erzieherin und Begabungspadagogin

Sabine Hogrebe
Diplom-Sozialpadagogin und Begabungspadagogin

60 € fir Mitglieder von Grips & Co. e. V.
85 € fiir Nichtmitglieder

Grips & Co. — Osnabriicker Zentrum flir Begabungsférderung OZBF
Grobelweg 18 a (Eingang Zum Tofatt), 49082 Osnabrlick

per E-Mail ozbf@grips-und-co.de

Noch Fragen? Das Team von Grips & Co. ist telefonisch unter 0541 40761330 zu erreichen
(montags 15.00 — 17.00 Uhr und mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr, sonst AB).

Mit freundlicher Unterstiitzung durch LEB Erwachsenen- und Weiterbildung

Veranstalter: Grips & Co. — Verein zur Forderung hochbegabter Kinder und Jugendlicher e. V.

Grobelweg 18 a, 49082 Osnabriick, Telefon: 0541 40761330, E-Mail: ozbf@grips-und-co.de, Internet: www.grips-und-co.de
Anerkannter Trager der freien Jugendhilfe
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